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Wissenschaftler aus den USA
und Danemark haben heraus-
gefunden, dass Menschen,
die Tennis spielen, im Schnitt
zehn Jahre langer leben als
Menschen, die keiner sportli-
chen Aktivitdt nachgehen. Da-
bei schneidet Tennis besser
ab als zum Beispiel FuBRball,
Joggen oder Fitnessstudio.
Eine gute Gelegenheit, den
Tennissport naher kennen zu
lernen, bietet der Wesselinger
THC Kronenbusch im Rah-
men des Tages der offenen

Tennisspieler
leben langer

Tur am 28. April von 14 bis 17
Uhr.

In dieser Zeit kdnnen Interes-
sierte ohne Voranmeldung
auf die Platzanlage des THC
in der Ludewigstrae 72 kom-
men. Der Vorstand des THC
sowie die Trainer der Tennis-
schule Marcus Merkel stehen
fiir Fragen und die ersten Ver-
suche auf dem Tennisplatz
zur Verfigung. Das Team vom
Restaurant , Da Raimondo”
kimmert sich um die Verpfle-

gung.
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